Activités en Septembre Octobre 2026 au Cameroun

e YAOUNDE Septembre 2026

@#\mm% Formations du 06 au 18 Septembre 2026 des personnels de 2
s, . , . . . y
¢ % établissements, un établissement hospitalier général et un

établissement Mere-Enfant sur les thémes «Hygiéne - Sécurité en

milieu de soins» et « Siireté en Santé Sexuelle et Reproductive »

- Pour correspondre encore davantage aux attentes des patients et de leurs familles et
pour proposer une offre de soins élargie, en conformité avec les normes sanitaires
camerounaises, le dispensaire s’est transformé en hépital avec des lits d’hospitalisation
pour adultes et enfants et a été créé un centre hospitalier mere - enfant a proximité
permettant, outre la poursuite des surveillances prénatales et le suivi des nourrissons, les
accouchements et les examens post natals, en vue de pouvoir assurer des Soins
Obstétricaux et Néonataux d’Urgence. C’est dans ce cadre que la formation pour les
personnels a été proposée et mise place début septembre 2026.

- La formation en hygiéne — sécurité en milieu de soins comportait 5 grandes parties
Hygiene, Sécurité, hygiene-sécurité de services particuliers, Protection collective et individuelle,
soit un total de 24 modules présentés au format Power Point et complétée par un

document « Guide de Bonnes Pratiques en Hygiene Sécurité » de 48 pages avec des fiches de

liaisons et 17 fiches en cas de situations a risques infectieux, chimiques ou physiques.

- La formation « stireté en santé sexuelle et reproductive » est présentée selon le méme

schéma, soit 6 grands chapitres

rappels en anatomie, physiologie et hormonologie chez la femme et chez ’homme, grossesses

normale et pathologiques, infestions sexuellement transmissibles - infertilités, diagnostic et

surveillance du travail, urgences gynéco-obstétricales et examen et réanimation du nouveau-né

soit 24 modules et complétée également par un recueil de Fiches de Bonnes Pratiques. (48 p.)

- Les apprenants étaient en moyenne au nombre de 30 chaque jour, tous métiers confondus.
Pour les 2 formations, pré et post tests ont été effectués avec des résultats treés supérieurs
pour tous les posttests.

- Des visites des 2 établissements ont complété les formations avec des études particulieres de
services ou depostes.

- Un bilan a été rendu intégrant remarques et recommandations.



e DOUALA Octobre 2026

Dans le cadre du 5™ COSST, Congtés
International de la Société Camerounaise de
Sécurité et Santé au travail, qui s’est déroulé
a4 DOUALA du 13 au 15 Octobre, consacré a
« La pratique de la Sécurité et Santé au Travail en contexte de faibles ressources »,

se sont réunis plus de 250 participants en présentiel venus de 18 pays dont le Brésil et

Madagascar et 160 participants en distanciel.

Y ont été présentées 90 communications scientifiques sur 10 axes dont la Santé Sécurité
au travail dans ’économie informelle, la Santé Sécurité au travail de la femme, la recherche
en Santé Sécurité au travail ainsi que le risque chimique.

C’est, dans cette thématique, que le Docteur Claire FABIN a présenté une conférence
« Problématiques et enjeux autour de la gestion du risque chimique en laboratoires de
biologie médicale d’Afrique subsaharienne ».Elle a, de plus, modéré une session.

Durant ces journées, et notamment lors du travail en ateliers, les activités en secteur
informel ont été étudiées.

Le 24° Congrés Mondial sur la Sécurité et la Santé au Travail a été
annoncé : il se déroulera pour la 1°° fois en Afrique a2 Dakar du 26 au 30
Avril 2027 sur le thé¢me «Unir le monde autour d’une culture de
prévention résiliente et inclusive ».

A vos résumés !!! date limite de soumission 30 Novembre 2026.



